
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

樂善堂文吳泳沂幼稚園 

學校名稱 
 

2024-2025  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

親子龍舟體驗活動 

 

活動目標 

⚫ 認識中國傳統節日端午節由來 

⚫ 學會在團隊中協作，增強集體意識 

⚫ 了解和體驗中國傳統文化，增強對文化的認同 

⚫ 通過參加體驗，增強家長和幼兒的自信心 

⚫ 學習及欣賞扒龍舟技巧和動作 
 
 

活動簡介 

⚫ 導師於活動前先向家長和幼兒於陸上詳細講解龍舟教學及安全事宜 

⚫ 然後安排家長和幼兒進行水上龍舟練習 

⚫ 其後請家長和幼兒進行親子龍舟比賽，體驗扒龍舟氛圍和樂趣 

⚫ 最後，上岸梳洗、頒獎、打卡拍照及聆聽端午節由來故事 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


